Zondag 17 maart 2024

AV START ORGANISEERT

Dekker Halve Natuur Marathon
DEZE HALVE MARATHON MAAKT DEEL UIT VAN DE FIETSWERELD NOORLANDER COMPETITIE

“LOETBOS”
LOET 6, 2941 LB LEKKERKERK

A gemeente
~=- Krimpenerwaard GD”ETS W ERELD

— Noorlander

VOOR INSCHRIJVEN INFORMATIE EN UITSLAGEN KIJK OP:
WWW.AVSTART.NL




' VOORINSCHRIJVEN:

\ ’ WWW.AVSTART.NL

TEVENS KUNNEN DE
VOLGENDE AFSTANDEN
GELOPEN WOREN:

10 KM LOOP

AANVANG: 11.05 UUR
KOSTEN: €6,-VOORINSCHRIJVING
(t/m 14-3-2024)

€8,- NA-INSCHRIJVING (tot 30 min.voor
de start)

5 KM LOOP

AANVANG: 11.05 UUR

KOSTEN: €6,- VOORINSCHRIJVING
(t/m 14-3-2024)

€8,- NA-INSCHRIJVING (tot 30 min.voor
de start)

1 ENGELSE MIJL JEUGD LOOP
(t/m 17 jaar)

AANVANG: 10.30 UUR
INSCHRIJVEN: TER PLAATSE OF
VOORINSCHRIJVING

(t/m 14-3-2024)

KOSTEN: GRATIS

Dekker

HALVE NATUUR MARATHON

WANNEER:ZONDAG 17 MAART 2024

WAAR: “LOETBOS”, LOET 6, 2941 LB LEKKERKERK

AANVANG: 11.00 UUR

NA INSCHRIJVEN EN AFHALEN
STARTNUMMERS VANAF 09.30 UUR

PARCOURS: VERHARDE, HALF VERHARDE EN

GRASPADEN (TRAIL)

KOSTEN: €11,- VOORINSCHRIJVING
(t/m 14-3-2024)
€16,- NA-INSCHRIJVING
(tot 30 min.voor de start)

VERBETERING
PARCOURSRECORD’S

HALVE MARATHON 100,- EURO
MANNEN YORBEN RUITER 1:11:06
VROUWEN MARLIES JONGERIUS 1:24:25

10KM 25,- EURO
MANNEN HIDDE DEMOED 0:35:03
VROUWEN SARISSA DE VRIES 0:37:48

5KM 25,- EURO
MANNEN YORBEN RUITER 0:16:27
VROUWEN MARIA EVORA 0:19:10






